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ومی  ون ارگ گروه    معرفی 
 

 

 
 

 حضگور به  و. ردیپذ یم دانشگوو  ارشگ  یکهرشگاه گ   مقطع در  حهضگر حهل  در رانیا  یپزشگ  علوم دانشگاهه یارگونوم گروه

  زاتی وه و  ام هنهت  داشگت  هریاخت در  به  و کیارگونوم یطراح  و یمهکروارگونوم  ک،یوم هنیب  یهه حوزه  در  مورب  یا گه 

 . بهش  یم جهمعه  لامت  طح یار قه یبرا  وانما  و متخصص یانسهن یروین تی رب ب نبهل   ماه ب یشاههیآزمه

 

 

 

 

 

 

 معتبر  عیم   مرجع نبود و  ارگونوم   متخصیصیون  فقدان همچنون و مرتبط  شیلی   های آسیو  و  مخاطرات شیوو  به  توجه با

 توانبخشی   عیوم  دانشیید  اولوه  همیاری با  ایران  پزشیی   عیوم  دانشیاا   ارگونوموک،  محصیوتت  طراح  بر  نظارت  برای

 کارشیناسی  دانشیوویان  دور  اولون  پذیرش با  ارگونوم   آموزشی   گرو   اندازی  را   به  اقدام ۱۳۹۴ سیا   ما   اردیبهشی   در

 و حفظ  در مشیارک   ارگونوم   گرو   هدف. موباشید مسیتقر  بهداشی   دانشیید   در  گرو   این  حاضیر  حا  در و نمود  ارشید

 . موباشد المیی  بون و ای منطقه سطح  در ارگونوم  دانش توسعه و جامعه سطح  در افراد رفا  و ایمن  سلام ، ارتقاء

 
 

 معتبر  عیم   مرجع نبود و  ارگونوم   متخصیصیون  فقدان همچنون و مرتبط  شیلی   های آسیو  و  مخاطرات شیوو  به  توجه با

 توانبخشی   عیوم  دانشیید  اولوه  همیاری با  ایران  پزشیی   عیوم  دانشیاا   ارگونوموک،  محصیوتت  طراح  بر  نظارت  برای

 کارشیناسی  دانشیوویان  دور  اولون  پذیرش با  ارگونوم   آموزشی   گرو   اندازی  را   به  اقدام ۱۳۹۴ سیا   ما   اردیبهشی   در

 و حفظ  در مشیارک   ارگونوم   گرو   هدف. موباشید مسیتقر  بهداشی   دانشیید   در  گرو   این  حاضیر  حا  در و نمود  ارشید

 . موباشد المیی  بون و ای منطقه سطح  در ارگونوم  دانش توسعه و جامعه سطح  در افراد رفا  و ایمن  سلام ، ارتقاء

 

   شااهیآزما  زاتوتوه  و  امیانات  و  مورب  دواسات داشتن  ارواخت  در  با   ارگونوم   گرو   حاضر،  حا   در
 و   ها  کارخانه ع،یصینا ها، شیرک   در اسیتقرار جه   توانمند و  متخصی   انسیان یروون   وترب مناسی ،
 .دارد عهد  به را  محور  محصو  و یکاربرد یها پژوهش انوام نوهمچن و   بهداشت  مراکز

 
 

 
 زات وتوه  و  امییانیات  و  مورب  دویاسییییات  داشیییتن  ارویاخت  در  بیا   ارگونوم   گرو   حیاضیییر،  حیا   در 

 ع، یصینا ها، شیرک   در اسیتقرار جه   توانمند و  متخصی   انسیان یروون  وترب  مناسی ،  شیااهیآزما
  عهد  به را  محور محصیییو  و یکاربرد یها پژوهش انوام  نوهمچن و  بهداشیییت  مراکز و ها کارخانه
 .دارد

 

 



 
 

 

  

گاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران  بهداشت، گروه ارگونومی   دانشکده                                                                       دانش
 

 

 
 ارگونومی  چشم انداز و رسالت گروه  

 

 ارگونومی  چشم انداز و رسالت گروه
 چشم انداز:

 ارگونومی دانش  توسط  جامعه سطح  در  افراد رفاه  و سلامت ایمنی، ارتقاء •

 رسالت: 

 آنان توانمندسازی جهت در راهبردی  رویکرد  با  دانشجویان هدایت و آموزش •

  از  اسلاتفاده  با  جامعه سلاطح  در  افراد  اجتماعی  و  روانی فیزیکی، رفاه  و ایمنی سلالامت،  از  حفاظت •

 ای رشته میان  های فعالیت

  انتقال  و حفظ  ایجاد، طریق  از  ارفرمایان  و شلالااینی ، جامعه،  بهداشت و سلامت  در مشلالاار ت •

 دانش

 های   بیماری  و  ها آسلای    اهش  و پیشلاییری  منظور  به  صلانعت  در  تحقیقاتی های پروژه  انجام •

 شغنی

 ها  آن توسعه  و مرتبط تحقیقاتی  مرا ز  تأسیس •

 ارگونومیک محصولات  ارزیابی و توسعه طراحی، •
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 اهداف گروه ارگونومی  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شود:بندی میدسته ی اهداف آموزشی، پژوهشی و اهداف اجرایی اهداف ای  گروه در سه دسته

 اهداف آموزشی:

  توانمندسازی اساتید و دانشجویان رشته ارگونومی •

  تقویت آموزش هدفمند و مبتنی بر نیاز،  اربردی و مهارت محور در رشته ارگونومی •

  توسعه آموزش مجازی در ارگونومی •

 ها در سطح دانشیاه  همکاری آموزشی با سایر گروه  •

 بهبود تعامل بی  اساتید و دانشجویان رشته ارگونومی  •

 بهره گیری از توانمندی های فارغ التحصیلان گروه ارگونومی •

 برقراری ارتباط با سایر گروه های ارگونومی در  شور و تبادل دانش و تجارب •

 اهداف پژوهشی: 

 پیشبرد تحقیقات محصول محور  •

 محصولات   سازی تجاری هدف با فناورانه های  پژوهش توسعه  •

 پیشبرد تحقیقات در جهت بهبود سیستم های  اری مراقبت سلامت •

  ارگونومی رشته مختنف های  حوزه در  تاب تألیف  •

  ارگونومی رشته مختنف های حوزه در مقالات انتشار  •

 مشار ت اساتید در همایش ها و  نیره ها  •

 اهداف اجرایی: 

 توانمندسازی اساتید و  ارشناسان گروه در زمینه ارتباط با صنعت و جامعه •

 تاسیس شر ت های دانش بنیان بمنظور تجاری سازی محصولات ارگونومیک  •

 تقویت ارتباط با صنعت و جامعه در حوزه های تخصصی ارگونومی •

 توسعه همکاری با انجم  ارگونومی و سایر انجم  های تخصصی •

  مک و مشار ت فعال در تهیه و تدوی  استانداردهای منی ارگونومی  •
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 دکتر محمد صادق قاسمی 

 پست سازمانی: مدیر گروه 

 کی ومکانیب ش یگرا /ی ارگونوم (PhD) یتخصص یدکترا:  تخصص 

 استاد : ی علم مرتبه

 86704839 :تماس شماره 

   ghasemi.m@iums.ac.ir ایمیل:
 

 
 

  احسان گروسی دکتر 

 عضو هیئت علمی پست سازمانی: 

 ی کی ارگونوم یاب یارز و ی طراح/ی ارگونوم (PhD) ی تخصص یدکترا:  تخصص 

 استادیار : ی علم مرتبه

 86704773 :تماس شماره 

 Garosi.e@iums.a.ir ایمیل:
 

  

  بیدیمرضیه ایزدی لای دکتر 

  عضو هیئت علمی پست سازمانی: 

 ومی/ شناختی ارگون  (PhD) ی تخصص یدکترا:  تخصص 

 استادیار : ی علم مرتبه

 86704812 :تماس شماره 

 Izadi.ma@iums.ac.ir  :ایمیل
  

 

  شناسفرین خانه دکتر 

  عضو هیئت علمی پست سازمانی: 

 ی/شناختی و سازمانیارگونوم (PhD) ی تخصص یدکترا:  تخصص 

 استادیار : ی علم مرتبه

 86704812 : تماسشماره  

 Khanehshenas.f@iums.ac.ir :ایمیل

  

 

 معرفی اعضای گروه ارگونومی
 

 معرفی اعضای گروه ارگونومی
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 ایرج علیمحمدی دکتر 

 هیئت علمی )عضو وابسته گروه( پست سازمانی: 

 بهداشت حرفه ای  (PhD) ی تخصص یدکترا:  تخصص 

 استاد : ی علم مرتبه

 86704749 :تماس شماره 

 alimohammadi.i@iums.ac.ir ایمیل:
 

 
 

  یاسر لبافی نژاد دکتر 

  عضو هیئت علمی )عضو وابسته گروه( پست سازمانی: 

 (  کار طب) ی طیمح و  یشغل  ی هایماریب یتخصص  یدکتر  : تخصص 

 استاد : ی علم مرتبه

   86703423  :تماس شماره 
   labbafinejad.y@iums.ac.ir  ایمیل:

 

  

  زاده مهندس نیلوفر ولی 

 گروه   کارشناسپست سازمانی: 

 کارشناس ارشد ارگونومی: تخصص 

   86704812   :تماس شماره 

    valizadeh.nil@iums.ac.ir  :ایمیل

 

  
 

  

 معرفی اعضای گروه ارگونومی
 

 معرفی اعضای گروه ارگونومی
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 تجهیزات گروه ارگونومی 
د تاهه  صویر   شور  هزن ه ک  شخصهت د تاهه م  هم د تاهه ن  دیف ر   

 

 ران یا

 شرکت

ERGO KIT 

  16 بودن  دارا  با  Ergo-FS16  دستتااه
 هتای  ستتتیانتا   ثبتت  بته  قتادر  الکترود
 می  ستنستورها  ستط  به  فشتاری  نیروی
  ارزیابی  و  گیری  اندازه  حوزه  در  که  باشتد
  کتابرد  بیومکتانیکتا   و   ارگونومی  هتای
 .دارد فراوان

 دستااه ثبت فشار تماسی شرکت 
ERGO KIT / ERGO FS 16 

1 

 

 ایران 

ستانت اینستایز مد    20کولیس دیجیتا  
قابلیت اندازه گیری اجستتا     200-1108

میلیمتر با دقت   200تا    0مختلف در بازه  
 .میلیمتر را دارد 0.01

 INSIZE 2 دیجیتا  کولیس

 

 اسپانیا
  شتتامل  فیزیکی فعالیتهای  ثبت  دستتتااه

  صتور  به ایستتادن  نشتستتن،  رفتن،  راه
 مد  طولانی

 یکیزیف یتهایفعال ثبت  دستااه
Fibion Activity Tracker 

3 

 

 چین

دستتااهی جهت اصت س ستاختار قامتی و 
های روزمره  وضتعیت بدن هناا  فعالیت

می باشتد که نشش مهمی در ست مت و 
 با.  دارد عضتت نی  –ستتاختار استتکلتی 

  پوستت ر  وضتتعیت  زمان  در  لرزش  ایجاد
 می فرد  وضتعیت  اصت س  باعث  نامناستب،

 .شود

 پوس ر   اص س سنسور
Posture Trainer and 

Smart Posture 
Corrector 

4 

 

 ایران 

 شرکت
ERGO KIT 

دستتااه زاویه ستنا ارگوکیت برای اندازه  
زوایتتای متی  Pitch و  Roll گتیتری 

باشد. دیتاها به صور  بلوتوث به گوشی 
هوشتمند شتما ارستا  می گردد. فرکانس  

از   برداری  قتابتل   32تتا    2نمونته  هرتز 
تنظیم می باشتد. تعداد ستنستورها برای 

زاویته قتابتل تنظیم و اضتتتافته کردن ثبتت  
 .می باشد

الکتروگونیامتری  دستااه  5 
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شور  هزن ه ک  صویر د تاهه  شخصهت د تاهه م  هم د تاهه ن  دیف ر   

 

 ران یا

 شرکت

ERGO KIT 

  تیقابل با  کیربات یبازو   شتامل  دستتااه  نیا
  هشتتدار ،  خطا  زمان  مد  ،  خطا زانیم ثبت
 یشتتناخت فهیوظ  یاجرا  عملکرد ثبت ،  خطا
 باشد یم

ربا   و  انسان  تعامل ثبت سیستم  6 

 

 ایران 
این دستتتتاتاه جهتت ثبتت فشتتتار خون می 

 .باشد
 7 خون  فشار ثبت  دستااه

 

 چین

  ستاز  شتبیه فناور  شترکت  توست   دستتااه  این
  استفاده با. است  شده  ستاخته و   طراحی  نصتیر
 یک  معرض  در  کاربر رانندگی،  ستاز شتبیه  از

 به گیرد،  می قرار  شتده  ستازی  شتبیه  محی 
 واقعی  محی   در حضتور  احستاس  که طوری
 حضتور  احستاس  این و   داد  خواهد دستت  او  به
 ور  غوطه و   محی  با  کاربر  تعامل  وستتیله به

بتا همکتاری     .میاردد  ایجتاد  آن  در  شتتتدن
 .بهداشت حرفه ایگروه 

 8 یرانندگ ساز هیشب  دستااه

 

 چین

 ی شتتتاخته  در  پزشتتتکی  تجهیزا   از  یکی
 هتای درمتان  روا   در.   بتاشتتتد  می  ارتوپتدی
  پیشتتترفتت   میزان  ستتتنجش  برای  ارتوپتدی
 و   عضتتت نی  قتدر   گیری  انتدازه  و   درمتان
 دینتاموتر  دستتتتاتاه  از  ای  متاهی ته  انشبتاض
.با همکاری گروه  شتود می  استتفاتده پزشتکی

 .بهداشت حرفه ای

 9 نامومتر یدا

 

 ایران 

از این دستتتااه جهت ثبت بازخورد استتتفاده  
با همکاری گروه بهداشتت حرفه    .می شتود

 .ای

دبکیوفیب  10 
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شور  هزن ه ک  صویر د تاهه  شخصهت د تاهه م  هم د تاهه ن  دیف ر   

 

 ران یا

 یصتتتنتدل  همراه  بته  یآنتروپومتر دستتتتاتاه
  انتدازه  یبرا  م،یتنظ  قتابتل  و   یآنتروپومتر

 یطراح  منظور بته  انستتتان  بتدن ابعتاد  یریگ
بتا همکتاری گروه   .زا یتجه   و   لیت وستتتا

 .بهداشت حرفه ای

 6 اتاقک آنتروپومتری

 

 چی  

 توانیم  مختلف  یهتا  پروتکتل  استتتاس  بر
 پروتکل  مطابق  را  لیتردم بیشتت  و  ستترعت
  استتتتاس  بتر  و   نتمتوده  میت تتنتظت   نتظتر  متورد
 توانیم  لیت تردم  یرو   افراد  یبتدن  یتهتایفعتال
 ریستتتا بتا  شتتتدن  نتکیل بتا  و   یکیزیف   توان
  ی کیولوژیزیف  یپتتارامترهتتا  ارید  زا یتجه

 آن...    و  تنفس نرخ قلتب، ضتتتربتان هم ون
با همکاری گروه بهداشتتت  .دیستتنج  را  ها

 .حرفه ای

 7 تردمیل 

 

 ایران 

 و   یهواز  یب  توان  یابیت ارز  یبرا  ارگومتر  از
 توان  متوستتت   و   حتداقتل  حتداکرر،  نییتع

  یها  پروتکل  استتاس بر. شتتودیم  استتتفاده
  بار ای زدن  رکاب سترعت  در رییتغ با  مختلف
  افراد  یهواز  یآمتادگ  و   یکیزیف  توان  کتار،
 جهت  دستتتااه  نیا  از. شتتود یم  دهیستتنج
  هناا  به توان و   کار  محاستبه و  یریگ  اندازه
با  .شود یم  استفاده  دوچرخه یرو  بر تیفعال

 .همکاری گروه بهداشت حرفه ای

 8 ارگومتر 

 

 ایران مدینا طب 

دستتتااه تحریک الکتریکی مغز دارا    ویژگی
 های تحریک :بودن مد

 tDCS tACS tRNS tPCS 
 

 9 دستااه تحریک الکتریکی مغز 

 10 دستااه صفحه نیرو  روین صفحه دستیاه سوییس  
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شور  هزن ه ک  صویر د تاهه  شخصهت د تاهه م  هم د تاهه ن  دیف ر   

 

 سوییس 

  که  کف  ستنستور کی  ستن   رو ین ی  صتفحه
  یتمتام   در  را  نیزم  العمتل  عکس  یرو ین

  اندازه ایپو و  ستتایا  تیوضتع  در  تماس ستط 
 با همکاری دانشکده توانبخشی ..ردیگ یم

صفحه نیرودستااه   6 

 

 بنژیک
با همکاری    قابلیت ستتنجش فشتتار کف پا

 دانشکده توانبخشی
 7 سنجش کف پا 

 

 ایران 
ابزاری به منظور اندازه گیری دامنه حرکتی  

 مفاصل بصور  داینامیک
  با همکاری دانشکده توانبخشی

 8 الکتروگونیامتر

 

 ایران  

جهت ارزیابی ستت مت عضتت   و ستتلو   
های عصتبی کنتر  کننده آنها )نرون های  

بتا  .  حرکتی( مورد استتتتفتاده می بتاشتتتد
 همکاری دانشکده توانبخشی

دستااه الکترومیوگرافی 
 سطحی 

9 

 

 سوییس 
با همکاری دانشکده   رو ین صفحه   دستااه

 توانبخشی
 10 دستااه آنالیز حرکت
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شور  هزن ه ک  صویر د تاهه  شخصهت د تاهه م  هم د تاهه ن  دیف ر   

 

 ایران 
دستتااه استتادیومتر جهت اندازه گیری قد 

 و وزن
استادیومتردستااه   6 

 

 آمریکا

  
 قدر   سنجش و  یابیارز  یبرا  ابزار نیا  از

 به  اناشتتتتان  و   دستتتت  پنجه  عضتتت  
 .شودیم استفاده ستایا صور 

 7 دینامومتر 

 

 ایران 
دامتنتته   گتیتری  انتتدازه  متنتظتور  بتته  ابتزاری 

  حرکتی مفاصل بصور  داینامیک
 8 الکتروگونیامتر

 

 
 

 
 

 10
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 پذیرش  دانشجو در مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته ارگونومی مجوز  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11



 
 

گاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران د   دانشکده بهداشت، گروه ارگونومی                                                                       انش

 کارشناسی ارشد ارگونومی   و موضوعات پایان نامه   اسامی دانشجویان  
 

نامه موضوع پایان دیف ر نام دانشجو سال ورود    

عض نی-اثربخشی برنامه مداخ   ارگونومی مشارکتی با رویکرد ک ن بر اخت لا  اسکلتی   1 خیرالله مهرعنیان مهندس آقای  1394 

روی فشار کف پا طراحی کوله پشتی جدید ارگونومیک و بررسی تاثیر آن   2 مهسا منصوریان مهندس خانم  1394 

 3 ای محمد محسنی اژهمهندس آقای  1394 اثربخشی برنامه مداخ   ارگونومی با رویکرد ارگونومی مشارکتی در یک شرکت تولیدی آرد در ایران 

رانندگان  عملکرد  بر یرانندگ ساز ه یشب از استفاده با یگفتار-ییشنوا  بار یبررس  4 سیده سارا حجازی مهندس خانم  1394 

عض نی و افزایش راحتی پرسنل -پیشایری از اخت لا  اسکلتیطراحی، ساختت و ارزیابی میز ایستاده شو ارگونومی به منظور   5 محمداله رضایی مهندس آقای  1394 

مد  سه با فهیانجاموظ  نیح در یعملکرد یپارامترها یابیارز  6 صدیقه میرجنینی مهندس خانم  1395 

عض نی در حین  -منظور کاهش اخت لا  اسکلتیطراحی، ساخت و ارزیابی بازوی مکانیکی ناهدارنده آندوسکوپ به
 آندوسکوپی بیماران 

 7 سید مرتضی سیادت  مهندس  آقای 1395

 8 زاده نینوفر ولی مهندس  خانم  1395 ارزیابی تاثیر بارکاری بر فرسودگی شغلی پرستاران بیمارستان روانپزشکی ایران 

طراحی و ساخت کفپوش شیب دار و ارزیابی میزان تاثیر آن بر راحتی و فشار وارد بر کف پا در فعالیت های ایستاده طولانی  
 مد 

 9 سعیده طاهرزاده  مهندس خانم 1395

دانشااه علو  پزشکی ساوه عض نی پرستاران -بررسی تاثیر بارذهنی ناشی از کار بر میزان اخت لا  اسکلتی   10 بهناز آرامی  مهندس خانم 1395 

 11 علی غیبی  مهندس آقای 1395 بررسی تاثیر آموزش ارگونومی بر بارکاری و کیفیت زندگی کارکنان بخش اداری 

بیمارستان  عض نی در پزشکان متخصص گوارش در -رتباط بین پوس رهای شغلی اندوسکوپی و اخت لا  اسکلتی بررسی ا
1399شریعتی تهران در سا    

 12 فاطمه روشن د   مهندس خانم 1396

 1396 بررسی مشایسه ای صندلی مد  زینی با دو نوع صندلی رای  در دندان پزشکی 
آسیه عنینژاد   مهندس  خانم 

 پشتیری 
13 

های پن  ستاره شهر تهرانداران هتلعض نی در خانه  –تاثیر آموزش اصو  ارگونومی بر رضایت شغلی و اخت لا  اسکلتی   14 ییانه عبدالنهیان مهندس خانم  1396 

دبستان های  ساله )مطالعه موردی در  13تا  6های فوقانی با میزان کم شنوایی در دانش آموزان مطالعه ارتباط پوس ر اندا 
( 1398شهرستان ای   سا    

 15 بتول دلشادی  مهندس  خانم  1396

های اتاق عمل بیمارستان عض نی در تکنسین- تاثیر برنامه مداخله ای تمرینا  ورزشی بر کاهش درد و اخت لا  اسکلتی
 رسو  اکر  )ص( 

 16 مریم عباس زاده  مهندس  خانم  1397

های وابسته  در کمک پرستاران یکی از بیمارستان SEIPSهای مشابله با آن با استفاده از مد  عوامل موثر بر بارکاری و مکانیز 
 1398به دانشااه علو  پزشکی ایران در سا  

 17 مریم  ابنی  مهندس  خانم  1397

عض نی   -بررسی تاثیر آموزش ارگونومی بر کیفیت خواب و اخت لا  اسکلتی   18 رعنا  اوه  مهندس  خانم  1397 

تاپ با قابلیت تنظیم ارتفاع سط  و زاویه دید کاربران رایانه طراحی، ساخت و ارزیابی اثربخشی ناهدارنده ارگونومیک لپ   19 حمید قدیمی مهندس آقای  1397 

 20 عنیرضا شقاقی مهندس آقای  1398 بررسی اثر خستای بر الاوی رفتار پاس را  در کارهای نشسته طولانی مد  

بررسی و مشایسه ویژگی های ارگونومیک سه نوع کفی طبی در وظایف ایستاده طولانی مد : مطالعه میدانی در یک صنعت  
 تولید کفش  

 21 مهسا مبینی مهندس  خانم  1398

 22 راحنه آقاجعفری مهندس خانم  1398  19-بررسی کاربرد پذیری سامانه آموزش مجازی )نوید( دانشااه علو  پزشکی ایران در دوران همه گیری ویروس کووید

های تحت  بررسی اثر رفتارهای مبتنی بر فعالیت فیزیکی بر ناتوانی و درد کمر در پرسنل اتاق عمل شاغل در یکی از بیمارستان
 پوشش دانشااه علو  پزشکی اصفهان 

 23 مرضیه محمدی  مهندس  خانم  1398

 24 مریم محمدعنیزاده  مهندس  خانم  1398 بررسی اثربخشی مداخ   مبتنی بر افزایش تحرک بر متغیرهای بیومکانیکی در کارهای نشسته طولانی مد  

 1399 و بررسی ارتباط مولفه های شغلی و عوامل فردی با فعالیت فیزیکی شغلی در میان پرستاران  SMETبومی سازی پرسشنامه 
معصومه موسوی  مهندس خانم 

  انی 
25 
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نامه موضوع پایان دیف ر نام دانشجو سال ورود    

تاثیر تحریک الکتریکی جریان مستشیم فراجمجمه ای روی مهار  حرکتی اپراتورهای کنتر  از راه دور در یک وظیفه تعامل 
ربا  -انسان  

 26 فاطمه ضیافتی مهندس  خانم  1399

وارده به کف پا با نیروی فشاری ناحیه کمری و شاخص بلند کردن بار در وظایف باربرداری متشارن بررسی ارتباط توزیع فشار   27 حس  مهری دیز مهندس  آقای 1399 

 28 لیلا امیری  مهندس  خانم  1399 در حا  تحصیل 

   یشرا  در یشهر درون یراننندگ  هناا  در خودرو فرمان و دست نیب یتماس فشار و یذهن  بارکار بر گفتار بر یمبتن مداخله ریتاث
ی رانندگ شده یساز  هیشب مطالعه کی:  نیسنا و سبک یکی تراف  

 29 زهرا حضرتی مهندس  خانم  1400

طراحی و ساخت دستااه سنجش فشار تماسی به منظور بررسی اثر محل قرار دادن گوشی همراه هوشمند هناا  رانندگی درون 
فرمان خودرو: یک مطالعه شبیه سازی شده رانندگیشهری بر میزان فشار تماسی بین دست و   

 30 صدف دهقانی مهندس  خانم  1400

 31 مهرداد قورچی زاده  مهندس  آقای 1400 در حا  تحصیل 

 32 مهسا ورمزیار  مهندس  خانم  1401 در حا  تحصیل 

 33 مرضیه قاسمیان  مهندس  خانم  1401 در حا  تحصیل 

 34 احمد سنیمی  مهندس  آقای 1401 در حا  تحصیل 

 35 مهسا گودرزی  مهندس  خانم  1402 در حا  تحصیل 

 36 محس  لعل آهنیر  مهندس  آقای 1402 در حا  تحصیل 

 37 فاطمه شیخ  مهندس  خانم  1402 در حا  تحصیل 
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 های ثبت شده توسط اعضای گروه ارگونومی اختراعات و ایده  

 
 

 ردیف  عنوان اختراع  صاحب اثر شماره ثبت ثبت کشور  تاریخ ثبت

 103635 ایران 11/1399./18
  - دکتر محمدصادق قاسمی
 دکتر ناصر دهشان 

 1 کفپوش پلی اورتان به همراه حمایت کننده کف پا 

 دکتر احسان گروسی 107578 ایران 17/12/1400
راب  انفوزیون آهسته داروهای شیمی درمانی با قابلیت کنتر  حجم  

 خروجی از ناز 
2 

 3 نشانار کمربندی نشتی محل اتصا  لوله های تحت فشار  دکتر احسان گروسی 106503 ایران 20/07/1400

 دکتر احسان گروسی 10883 ایران 01/06/1400
دستااه هوشمند تشخیص اتوماتیک شاخص ارتباط عملکردی  

 عض نی-عصبی
4 

 5 دندانه دار کننده )ایندنتور( کره چشم  دکتر احسان گروسی 96384 ایران 20/08/1400
 6 صندلی هوشمند ارگونومیک با قابلیت تنظیم ابعاد  دکتر احسان گروسی 100206 ایران 20/08/1396

 دکتر احسان گروسی 100802 ایران 20/08/1396
ناهدارنده گردنی ارگونومیک با قابلیت تنظیم میزان حمایت از سر و  

 گردن
7 

 8 میکروست چند مخزنه جهت تزریق داروها دکتر احسان گروسی 85545 ایران 20/08/1396
 9 وریدی  داروهای انفوزیون سیستم دکتر احسان گروسی 92642 ایران 20/08/1396
 10 سیستم رقیق سازی و انفوزیون داروهای وریدی دکتر احسان گروسی 93155 ایران 06/10/1395
 11 متصل کننده برقی، ست سر  به محلو  سر    -پرونده اختراع  دکتر احسان گروسی 89244 ایران 12/04/1394
 12 سونوگرافی با قابلیت استفاده عمودی و افشیپروب ارگونومیک  شناس دکتر فرین خانه  100044 ایران 01/10/1397

 85935 ایران 30/03/1394
- دکتر محمدصادق قاسمی
 دکتر ناصر دهشان 

  یریشایپ منظور  به کروسکوپیم  انواع یبرا ک یارگونوم ینیز یصندل
 عض نی  – یاسکلت  اخت لا  از

13 

 84797 ایران 24/10/1393
- دکتر محمدصادق قاسمی

 دهشان دکتر ناصر 
 14 ارگوست 

 83628 ایران 28/05/1392
- دکتر محمدصادق قاسمی
 دکتر ناصر دهشان 

 15 ارگوبک 

 82664 ایران 08/11/1392
- دکتر محمدصادق قاسمی
 دکتر ناصر دهشان 

)هلدر پروب سونوگرافی به منظور افزایش راحتی و بهبود     ارگوپروب
 پوس ر( 

16 
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 کتب منتشر شده توسط اعضای گروه ارگونومی 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 ردیف  عنوان   ناارندگان  ناشر  سا  چاپ نوع اثر

تالیف و 
 گردآوری 

1402 

دانشیاه عنوم  

پزشکی و  

خدمات بهداشتی  

 درمانی ایران 

 دکتر محمدصادق قاسمی
  -بیومکانیک در سیستم اسکلتی اصو  و مبانی 

 عض نی 
1 

 فناوران 1399 ترجمه

مجتبی دکتر   -احسان گروسیدکتر 
دکتر   -فرین خانه شناسدکتر  -خسروی

 جبرایل نسل سراجی 

 2 اصو  طراحی ارگونومیکی خودرو 

 جهاد دانشیاهی  1399 تالیف 
احسان  دکتر  -عاد  مظلومی  دکتر 

 گروسی 

صو ، مبانی و کاربردهای آن در الکترومیوگرافی )ا
 ( ارگونومی

3 

 1403 ترجمه

دانشیاه عنوم  

پزشکی و  

خدمات بهداشتی  

 درمانی مازندران

دکتر  –دکتر مرضیه ایزدی لای بیدی 
 زهرا ساکی –فائزه خلیلی  –شهاب پاپی 

طراحی برای سالمندان )اصو  رویکردهای خ قانه 
 عوامل انسانی( 

4 

 1402 تالیف 
دانشیاه عنوم  

 پزشکی تهران

فرین خانه  دکتر  –دکتر عاد  مظلومی 
 شناس

ی ها ستمیس: راننده یآلودگ خواب و یخستا  
 مشابله یراهکارها و وص یتشخ

5 

 1402 ترجمه

انتشارات  

های  پژوهش

 دانشیاه 

 فرین خانه شناسدکتر 
های ارزیابی در ارگونومی )مروری بر ابزارهای روش

 کاربردی در ارگونومی(
6 
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 های ارتباط با صنعت گروه ارگونومی پروژه 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ردیف  سازمان / صنعت  شماره قرار داد تاریخ قرارداد مجرینا  

 1 مد  سافینو کفش لیبرتوارزیابی ارگونومیکی  1402-1-105-6873 13/04/1402 دکتر احسان گروسی

 650-   آ گ-1402 09/12/1402 دکتر احسان گروسی
ارزیابی ارگونومیکی سرنگ های طراحی شده شرکت  

 گستر  آرامدیسا 
2 

16
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کانات و فضای آموزشی   ام
 

 کتهبخهنه   -

  هیت  -

 دفه ر ا ه ی   -

 کلاس آموزشی موهز  -
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 دفتر ا ه ی   

 کتهبخهنه 
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  هیت 

  کلاس درس



 
 

گاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران د   دانشکده بهداشت، گروه ارگونومی                                                                       انش

 جوایز و افتخارات گروه 

 

 
 

 
 

 ردیف  جوایز و افتخارا   صاحب اثر تاریخ

 دکتر احسان گروسی  1401
  یالملل  نیب  انجمن از  پژوهش و  آموزش  حوزه در  برجسججته  یدانشجججو  زهی جا  برنده

 IEA یارگونوم
1 

 2 بهداشت وزارت طرف از تهران یپزشک علوم دانشگاه برتر پژوهشگر بعنوان انتخاب دکتر احسان گروسی  

 3 رتبه دوم کشوری آزمون کارشناسی ارشد رشته ارگونومی دکتر احسان گروسی  1393

 4 یارگونوم یتخصص یدکتر آزمون یکشور اول رتبه دکتر احسان گروسی  1396

 دکتر احسان گروسی  1396
 3،  سججط   اختراع  بعنوان دماوند شی رو یا  منطقه  اختراعات یمل  جشججنواره  دهی رگزب

 85545 ثبت شماره به سرم ست کننده متصل اختراع نخبگان، یمل  ادیبن
5 

 دکتر احسان گروسی  
 نیسجوم در  یارگونوم  رشجته  ارشجد  یکارشجناسج  مقطع در  برتر نامه  انی پا  بعنوان  دهی رگزب

 رانی ا یارگونوم یالملل نیب شی هما دوره
6 

 دکتر احسان گروسی  1399
عنوان پایان نامه برتر کشججوری در مقطع کارشججناسججی ارشججد در جشججنواره  هبرگزیده ب

 پرفسور حسابی
7 

 8 یحساب پرفسور جشنواره یکشور برتر یدانشجو عنوان به انتخاب دکتر احسان گروسی  1399

 9 انتخاب بعنوان پژوهشگر برتر کشوری جشنواره پرفسور حسابی گروسی دکتر احسان  1399

 10 بنیاد ملی نخبگان با موضوع ساخت متصل کنند ست سرم اوریبرنده جایزه فن دکتر احسان گروسی  1395

 11 نخبگان یمل ادیبن فهیوظ نظام تحصیلات رندهب دکتر احسان گروسی  1397

 12 نخبگان یمل ادیبن از یدکتر مقطع نامه انی پا نهی هز کمک تحصیلات برنده دکتر احسان گروسی  

 دکتر احسان گروسی  1399
انتخاب در طرح شجهید احمدی روشجن با موضجوع پروژه طراحی و سجاخت خودروی  

 برقی دو نفره
13 

 14 یارگونوم یتخصص یدکتر آزمون یکشور دوم رتبه فرین خانه شناسدکتر  1396

 فرین خانه شناسدکتر  1402

  خواب  صیتشخ یکینامی د  مدل یابی ارز  و  ارائه»  یبرا  برتر نامه انی پا  عنوان  به انتخاب

 اسجججاس بر  یکجاربرد  و یا نجهیزم  داده هجای چنجدگجانجه ترکیجب کردی رو  بجا  راننجده  یآلودگ

 و یمنی ا  یمهندسج   یالملل نیب  کنفرانس  نیشجشجم  مارکوف« پنهان  مدل  و یزیب شجبکه

 .نانیاطم  تیقابل

15 

 16 . یرانندگ سوان  تی محور با دانش ترجمه جشنواره اول رتبه دکتر فرین خانه شناس 1402


